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Kardiologischer Anamnesebogen 

 

Name: 
 

 
 

Geburtsdatum:  
 

Beruf:  
 

 

Grund der Vorstellung 

 Kontrolle   Beschwerden  Check UP 
 

Aktuelle Beschwerden 

Schmerzen in der Brust?   Ja  Nein 
 

- Seit wann?  
 

- Wie lange halten die 
Schmerzen ca. an? 

 
 

- Welche Auslöser (Kälte, 
Belastung, Ruhe): 

 
 

- Strahlen die Schmerzen aus 
(Arm, Rücken, Kiefer)? 

 
 

- Wie oft treten die Schmerzen 
auf (täglich, wöchtentlich, etc.)? 
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Atemnot  Ja  Nein 
 

- Seit wann (seit kurzem, 
¼ Jahr, länger)? 

 
 

- Wann tritt die Atemnot auf 
(Kälte, Belastung, Ruhe): 

 
 

- Wie oft haben Sie Atemnot 
(täglich, nur bei Belastung oder 
selten) 

 
 

- Ist eine Lungenerkrankung 
bekannt (Asthma, COPD)? 

 
 

 

 

Rhythmusstörungen 
(Herzrasen, unregelmäßiger 
Puls, Herzstolpern) 

 Ja  Nein 

 

- Seit wann?  
 

- Wie oft tritt dieses auf (täglich, 
wöchentlich)? 

 
 

- Haben Sie Schwindel?  
 

- Sind sie schon einmal 
ohnmächtig gewesen? 

 
 

- Wenn ja, haben Sie sich 
verletzt? 
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Vorerkrankungen 

Herzinfarkt:  Ja  Nein 
 

Herzkatheter:  Ja  Nein 
 

- Wenn ja, wo:   Wann?  
 

Bypassoperation:  Ja  Nein 
 

- Wenn ja, wo:   Wann?  
 

Herzklappenerkrankung:  Ja  Nein 
 

Herzklappenerkrankungoperation:  Ja  Nein 
 

- Wenn ja, wo:   Wann?  
 

Herzschrittmacher oder Defi:  Ja  Nein 
 

Herzmuskelentzüngung:  Ja  Nein 
 

Thrombose:  Ja  Nein 
 

Lungenembolie:  Ja  Nein 
 

Durchblutungsstörung der Beine:  Ja  Nein 
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Allergien  Ja  Nein 
 

- Wenn ja, welche:   
 

Schilddrüsenerkrankung:  Ja  Nein 
 

- Wenn ja, welche:   Operation:  
 

 

Risikofaktoren 

Erhöhte Blutfettwerte:  Ja  Nein 
 

Bluthochdruck:  Ja  Nein 
 

Diabetes mellitus:  Ja  Nein 
 

Rauchen:  Ja  Nein 
 

Herzerkrankung in der Familie:  Ja  Nein 
 

Angeborener Herzfehler:  Ja  Nein 
 

Stress:  Ja  Nein 
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Andere Vorerkrankungen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

______________________ 
Ort, Datum 

______________________ 
Unterschrift  

 


